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&  UM  ANI  corporis  integritatem,  laudabili  fanguinis  &  humo* 
1  rum  temperiei  &  copiae  ceu  fundamento  fuperftrudtam  effe,  ra¬ 
tione  docemur  &  experientia.  Sanguinis  autem  &  humorum  ju- 
flam  quantitatem  &  luxg&iriotv  ,  ingefiorum  convenienti  delectu 
&  ufu  confoveri  maxime,  nemo  diffitebitur  qui  meminerit  nul- 
•«sss lam  cibi  potufque  falubris  aut  infalubris  efTe  rationem  nifi  lela^ 
tivam  ad  setatem,  fexum,  exercitia,  temperamentum,  anni  tempora  ,  regio¬ 
nes,  &c.  Opus  ergo  primarium  incumbit  Medico,  cives  prudenti  conhho  mo? 
neat  quid  ferre  valeant,  quid  recufent  organa.  Hinc  diveifis  quibufque  tem- 
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poribus  acri  ftudio  laboratum  eft  de  cognofcendis  alimentorum  in  humaml 
corpora  virtutibus.  ( a )  Magnus  Hippocrates  ,  (  b )  Galenus  &  alii  de  majorum 
ordine  ,  rem  a  pofteriori  definire  fufeeperunt.  E  recentioribus  (  c )  Medici  Sa - 
lernitenfes  utilia  multa  tradiderunt.  Plures  hinc  &  inde  (d  )  fuas  in  commune 
bonum  obfervationes  contulerunt ,  ufquedum  operi  faftigium  impofuifle  pene 
videatur  induftria  Chemicorum  qui  fingula  fingulatim  explorantes,  folutioni- 
bus  ,  combinationibus ,  digeftionibus ,  extradis ,  &c  >  eo  pervenerunt  ut  af- 
fumptorum  efferus  in  humano  corpore  feliciter  eruerent  ab  adione  reciproca 
eorum  omnium  quas  manifefta  funt  in  efculentis ,  potulentis  &  in  ipfo  viventi 
corpore.  Hinc  illa  pars  vyiuvr.;  quae  rei  cibarias  curam  fibi  vindicat,  ad  tantum 
certitudinis  gradum  eveda  eft ,  ut  quibufque  fuurn.  attribuerit  vivendi  genus 
individuis  ita  quidem  accommodatum  ,  ut  offenfam  ab  errore  diaetae  nafeitu- 
ram  certo  praenunciare  valeat.  Quin  pulcherrimae  difciplinae  laus  ea  eft,  ut  li 
quandoque  gravibus  in  morbis  cefpitet  artis  prudentia,  primas  faltem  origines 
&  conceptacula  morborum  ufus  diaetae  conveniens  praeter  expedationem  re¬ 
movere  valeat  ;  adeo  ut  morigeri  mortales  ,  ex  hujus  praeferipto ,  vitam  fi 
componerent ,  pro  magna  parte  verfarentur  extra  repentinae  mortis  ita  commu¬ 
nem  aleam.  Inter  illos  aut*m  quos  leges  diaeteticae  refpiciunt  potiffimum ,  im¬ 
becilles  rede  numeraveris ;  quandoquidem  ut  plurimum  fanus  loomo  ,  c/ui  & 
bene  valet ,  &  fua  [pontis  ejl ,  nullis  obligare  fe  legibus  debet*  Imbecillioris  porro- 
naturae  funt  iv^Ta^urat ,  quotquot  videlicet  fibris  funt  tenerioribus  &  exqui-- 
fitiori  fenfu  donatis ;  qui  proinde  rebus  externis  omnino  facile  laeduntur ,  fidi-- 
cet  aeris  afflatu  frigidiufculi ,  vel  folo  fuaveolentium  odore,  &c.  Eorum  in  cen- 
fum  referuntur  infantes ,  pueri  ,  mulierculae ,  litterarum  cupidi ,  praegnantes 
fenum  maxima  pars ,  &c.  Verum  inter  illos  primatum  infantes  tenent  ex  omni 
capite.  Praeterquamquod  enim  teneris  in  annis  textura  partium  omnino  mollis 
eft ,  fyftema  nervofum  (  e  )  excedit  eadem  in  state  rationem  quam  in  adultis 
habet  ad  corpus  reliquum.  Quapropter  infantes  nervofi  generis  affedionibus 
patent  gravifflmis.  Quantam  ergo  diligentiam  impendere  debent  qui  recens 
natorum  patrocinantur  valetudini!  Conhlio  mirabili  quidem  fummi  rerum  Opi¬ 
ficis  ,  varia  praeferipta  funt  illis  temporum  diferimina  pro  primis  fenfationum 
exercendarum  vicibus ,  ne  fcilicet  corpus  tenerrimum  obrueretur  adionibus 
organorum  in  quibus  nervi  numerofiores  acutiilime  fentiunt.  Hinc  aqueus 
humor  inter  nafcendum  turbidus  ,  caecitatem  infert  temporaneam  qua  pul¬ 
chre  proteguntur  neophytorum  oculi  contra^  vim  luminis.  Ne  fonus  vefie- 
mentior  illorum  aures  divellat  teneras  ,  ofieus  auris  externae  dudus  ( f )  apud 
eofdem  nullus  eft.  Differtationisangufti  limites  non  finunt  fufiiis  exponere  caute¬ 
las  quibus  Natura  confuluit  infantum  7r^o<pvXctm.  Media  direxit  ubique  ad  finis 
afiecutionem  certiffima ,  quae  fi  nimis ,  eheu !  fallunt  fpem  noftram  &  vota , 
non  Naturae  fed  parentum  reatus  eft.  Imbellis  infantium  ventriculus  non  niff 
tenuem  ferre  poteft  alimoniam.  At  ladis  copia  non  deficit  matris  uberibus , 
donec  proles  tenerrima  cibo  paululum  firmiori  fubigendo  fufficiat.  Sed  fato 
nefeio  quo,  dum  matres  fobolis  interemptae  defiderio  contabefiunt,  prima  & 
majora  caritatis  in  ladanda  progenie  munia  repudiant.  Hinc  foecunda  mali 
Jabes.  Namque  raptis  ab  ubere  tot  civibus  aetas  noftra  cur  orba  fit ,  caufam, 
ne  quaeras  aliam,  quam  quod  infantes  innocui,  nutricem  nadi  fint  minus  fb- 
briam,  immundam, protervam, coinquinatam  aliqua:  morum  turpitudine.  Neque 
tantum  ob  inaufpicatae  ladationis  vitia  ,  ladentes  acerbo  merguntur  funere  > 
fed  etiam  ubi  ladi  fubinde  parcere ,  paftumque  cibis  paulo  craflioribus  variare 
opus  eft,  quia  mercenariae  ladantes  fervare  modum  nolunt  &  neftiunt , alumno 
ferales  ingerunt  epulas.  Illarum  effedus  infenfos  red&  deduxeris  a  copia  quae 
nutricum  fcelus  eft ,  &  qualitate  quae ,  qualis  apud  nos  in  ufu  eft ,  necrologi- 
cas  abladatorum  certe  valet  amplificare  tabulas.  In  prius  damnum  acrius  invehi 
jmftra  quid  ars  proficiet  ,  ubi  parentum  caritas  circa  illud  amat  caecutiret 


De  pofteriori  faltem  caveant.  Nitori  corporis  &  form*  non- nocebit,  hoc  po¬ 
tius  quam  illud  fubftantias  genus  imperare,  pro  fubminiftrandis  abladando  dapi¬ 
bus.  Farinam  porro  lade  dilutam  igne  coquunt  :  vocant  pulticulam  ,  quod 
quidem  alimentum ,  ob  declaranda  inferius  vitia  ,  non  poteft  non  efle  noxium 
infantibus  la&e  fraudandis.  In  falutiferum  emendabunt ,  fi ,  Iade  fervato  , 
crudas  farinas  malorum  origini,  fuffecerinc  medullam  panis  aut  malti  farinam. 
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NECROLOGIA  diligens  edocuit  infantes  fecundum  partem  fui  ma¬ 
ximam  ab  incunabulis  occumbere  neci.  Temeritatis  crimine  merito  cul¬ 
paretur,  qui  pro  caufa  tot  malorum  vulgatiffima ,  folum  regiminis  errorem  pro¬ 
poneret.  Alii  quidem  in  partu  difficili,  primos  cum  ultimis  agunt  fpiritus.  Alii 
parentibus  fati  valetudinariis,  labem  illorum  quia  participant,  ocius  extingun- 
tur.  Laboriofa  dentitio  non  paucos  internecat ,  &c.  Plures  autem  quam  vulgo 
reputant  ,  jugulantur  inimico  viqu.  Hoc  ultimum  confiat  ex  eo  quod  mo¬ 
riendum  feries  non  certam  ubique  fequatur  rationem  ,  fed  in  gentibus  apud 
quas  falubris  negledui  eft  ,  in  locis  v.  g.  populofarum  civitatum 

conterminis,  plures  intereant  quam  (  multitudinis  habito  refpedu  )  pofiulat  aliis 
in  plagis  obfervari  folita  proportio.  Ita  fan&  nooo  paffibus  Londino  difiantis 
Parochiae  Redor  acerbe  conqueritur  fuarn  Parochiam  limitum  [patio ,  &  numero 
incolarum  non  parvam  ,  atque  in  aere  admodum  falubri  Jitarn ,  fuijfe  fub  primum 
ejus  adventum  infantibus  lapientibus  quaquaversus  repletam ,  &  nihilominus  intra 
Jpatium  unius  anni  fe  unrverfos  ,  duobus  exceptis. .  . .  tumulo  mandajfe, . . .  necnon 
eundem  numerum  infantulorum  fatim  bis  fuppletum, ...  [e  eodem  iflo  anno  terra 
parenti....  reddidijfe .  Ita  pariter  in  agro  Parifenf  ubi  mos  invaluit  abladatos  ingur¬ 
gitare  prava  pulticula  (a)  numerus  occumbentium  conftanter  fuperat  partem  na¬ 
torum  dimidiam.  Quot  autem  ftrages  edere  valeat  hujufmodi  vidus  ,  asfii- 
mabit  ex  aequo ,  qui  probe  noverit  quali  cibo  ventriculus  infantis  concoquen¬ 
do  par  fit  .,  noverit  &  dotes  e  farina  cruda  pulticulae.  Jam  vero  lade  frau¬ 
dandorum  natura  talis  eft  ,  ut  eos  polytropho  largoque  vidu.  cibare  quidem 
oporteat  ob  increfcendi  nece ffitatem,  facultas  vero  digeftiva  non  nifi  tenuis  ex- 
quifite  cibi  deledum  patiatur.  Opus  eft  etiam  attente  cavere  ne  tantifper  ultra 
modum  extendatur  illorum  ventriculus.  Haec  etenim  quantulacumque  diftenfio 
venenum  eft  unde  manant  in  puerulos  infanda  malorum  genera.  Horum  ergo 
cibariis  exulet  fedulo  qualecumque  genus  alimenti  ,  quod  materia  conficitur 
aere  copiofo  fceta ,  quae  fcilicet  inimicae  fermentationi  vel  rarefeentiae  faltem 
in  ventriculo  concipiendae  foret  idonea.  Nam  certum  ( b )  eft  aeris  particulas  ulla 
ufquam  arte  nota  vix  amififtie  fuum  elaterem.  Ingenium  quidem  earum  eft  ut  fi 
folitariae  fint  ,  exercere  non  videantur  hujufmodi  virtutem.  Hinc  difleminatae 
corporibus  ibidem  ita  quiefeere  poftunt,  ut  per  facula  nullum  ejfeflum  elaficum 
unquam  exhibeant ,  &  tamen  foluta  fuique  fi milibus  comtnifta  totam  elafiicitatcm 
fe  retinui  (Je  demonflrent.  Quapropter  alimentis  in  ventriculo  conciliari  nulla  po¬ 
teft  fubftantias  mutatio,  quin  illarum  particulis  interfufus  aer  colligatur,  feque 
protinus  ,  ob  anguftiam  caloremque  loci,  diffundere  nitatur  ea  ferocia  quae 
ventriculi  lateribus  (  in  puerulo  facile  difeindendis  )  nihilo  pejus  officiat  quam 
intemperantia  cibi  nocuiffet.  Alimentorum  loculis  reconditus  aer  quid  valeat ,  fatis 
evicerunt  multiplices  cafus  adultorum  apud  quos  materia  fermentans  (c)  claufum 
ventriculum  dirupiffe  vifa  eft.  Porro  cladem  ex  intumefeentia  ventriculi  fi  de¬ 
clinare  nequeunt  adultorum  vires,  quidnam  infantili  de  corpore  futurum  arbi¬ 
traris,  ipfi  fi  cpntigerit  in  tanto  rerum  verfari  difcrimine?  Extrema  quascumque 
fecutura  funt  infortunia  tanto  celerius,  quanto  paternior  in  infantibus  huicce 
perniciei  via  eft.  A  diftenfione  nimia  quam  prasceps  apud  eos  ad  mortem  iter 
Iit ,  docet  laxitas  illorum  ventriculi ,  cujus  fibrae ,  fola  vi  recepti  aeris ,  in  cada- 
yere  nonnunquam  ita  divelluntur ,  ut  infufflanti  per  canalem  anguftas  fatis  dia- 
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metri,  tumens  ventriculus  Frequentet  vifus  fit  medius  crepuifle.  At  iterum  furglf 
horrenda  feges  malorum  ,  fi  craflior  abladando  vi<5tus  concedatur.  Quis  enim 
ignorat  eos  qui  diuturno  morbo  convalefcunt,  pati  recidivam  Semifere  faspiuS 
exanimari ,  fi  forte  fradarum  virium  immemores,  quem  concupifcunt  vidum  fir* 
miorem  maturius  fibi  permiferint  ?  At  infantes  quibus  lac  fubducitur  etiam  vali- 
diffimi,  viribus  certe  non  fuperant  convalefcentium  adultorum  corpora ,  quinimo 
debiliores  multo  funt.  Qualem  igitur  eorum  ventriculus  incodione  collocabit  ope¬ 
ram,  dum  languida  mufculorum  in  exteriori  corporis  habitu  fubfiantia  vix  fuffi- 
cit  fufientandis  artubus?  Fibrarum  quibus  obvolvitur  debilitas  tanta  efi,  ut  in¬ 
vicem  affridae  paululum,  vel  quandoque  folis  tradatae  manibus  faepe  dilanientur. 
Huc  adde  quod  nequaquam,  vel  non  nifi  languidius  afficiantur  aculeis  quibus 
in  adulto  /olent  excitari.  Confiat  enim  fales  vi  fua  ftimulante  contradioni  fa¬ 
vere,  (eu  villos  irritent  unice,  feu  fibras  mufculares  adadis  etiam  pungant  fpi- 
culis.  Vitae  porro  recenti  fub  ufura,  fales  &  pauci  funt  &  incarcerantur ,  aut  (i 
fiant  fui  juris,  vires  exerunt  irritas.  Namque  deledus  alimentorum,  fi  pluribus' 
adverfatur  numeris  abladatorum  naturae  ,  faltem  refpedu  lalis  maxime  tempe¬ 
ratus  efi.  Liquores  aliunde  quia  blandi  funt  in  eadem  aetate ,  non  ultra  debi¬ 
tam  proportionem  mifcentur  falibus.  Unde  gafiricus  humor  infulfus  efi  &  im¬ 
par  promovendis  contradionibus.  Villofa  tandem  tunica,  propter  quod  invif- 
catur  muco  copiofo,  quae  liquorum  expedierint  fefe  confortio,  fpiculorum  aciem 
obtundit.  Unde  patet  infantis  a  ventriculo  fere  nihil  juvaminis  advenire  pofle 
pro  praevia  conquaflatione  quam  cibus  craffior  experiri  debet ,  antequam  di- 
geftivis  humoribus  fe  difiblvi  patiatur*  Debilitas  corporis  univerfa  potiorem 
efficaciam  expedare  vetat  ab  illis  partibus  quae  fecundas  in  alimentorum  attri¬ 
tu  fufiinent.  Praeterquamquod  enim  abdominales  mufculi  feptumque  tranfver- 
fum  immenfo  tradu  diftant  ab  ea  confifientia  quae  validas  eorum  depreffiones* 
promoveat,  illorum  adioni  leviufculae  locus  pene  tollitur  adhibitis,  damno  ma¬ 
gno,  fafeiis  quibus  ftringere  amant  infantum  corpora.  Sic  enim  abdominis  reprefia- 
cavitas  explanationi  diaphragmatis  multavi  renititur  ,  adeo  ut  ex  omni  parte  non 
nifi  debilis  alimentorum  tritus  obtineat.  Ad  menfirua  digefiiva  fi  refpexeris ,, 
non  erit  unde  majus  liceat  augurari  fubfidium.  Humores  mole  quidem  ingen¬ 
ti  per  ventriculum  &  intefiina  volvuntur ,  quod  profedo  non  mediocre  bene¬ 
ficium  eflet,  nifi  fatui  forent  &  inertes.  Imo  fuam  ob  vifeofitatem  cum  alimentis 
concrefcere  potius  apti  funt  quam  illorum  refolvere  moleculas.  Bilis  praeterea  cujus 
in  folvendo  fuprema  virtus  efi ,  crafi  tam  aquosa  pollet  ifi  infantibus,  ut  ferfe 
nulla  fit ,  in  afliimptorum  partibus  mutandis,  ejus  adivitas.  Totidem  de  caufis  ma- 
nvfefte  liquet  infanti  nihil  efle  damnofius,  quam  illum  eo  vidit  pafcere  qui  ra¬ 
tione  craflitiei  modum  excedat,  fed  illam  vidus  rationem  tenerrimi  corporis 
amiciffimam  efle,  quse  tenuis  &  polytropha  tamen  ,  identidem  ad  pondus  infun¬ 
ditur,  quo  dato ,  ventriculus  codioni  citra  molefiiam  aequabiliter  incumbar. 
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PULTICULA,  qualem  exhibere  folent ,  dotes  inquirenti  ftatim  innotef- 
cet  illam  quando  perfede  fubigitur  alimentum  fuppeditare  ^xv^o^oTe^ 
quidem,  non  vero  tenue;  quinimo  tale  potius  efle,  quale  refpedu  cruditatis  fa¬ 
rinae  ,  valeat  generare  non  parum  aeris  elaftici  maxime  rarefcibilis  in  ventriculo. 
Ulterior  haec  adferipta  farinae  cruditati  facultas  demonftratur  ex  eo  quod  mole  ma- 
gnSi  cum  farinaceis  aer  concreverit.  Hunc  in  frumento  Turcico  maturitatis  perfedae- 
proximo ,.  partem  ~  efle,  monet  experientifllmus  Halejhts  qui  de  granis  hujus  3  oS„ 
obtinuit  aeris  270  pollices,pondufve  granorum  77.  Noftri  de  farina  tritici  nondum 
ita  quidem  accurate  definitum  efi.  Magna  tamen  ejus  intumefeentia  fermentatia- 
nis  in  opere,  faepiiifque  cum  fibilo  prorumpens  halitus  arguunt  ipfi  non  efle  medio¬ 
crem  intermixtum  aera  ;  proindeque  jam  illo  capite,  pulticula  ufus  maxime  fuf- 
pedi  futura  efi,  quotidianam  ficeflerit  abladandorum  in  alimoniam.  Quod  autem. 


Ittinef  ad  facultaterti  ejus  r^/jLxv ,  illam  habet  a  la&e  quo  quidem  animali  na¬ 
turi  proximius  nihil  eft.  Illam  quoque  mutuatur  a  farina  quas  tametfi  crallior 
fit  imbelli  pro  ventriculo ,  fi  tamen  fe  coqui  patitur,  quatenus  craffa,  multum 
alit  ,  juxta  illud  prifcis  obfervatum,  quod,  quo  valentior  quaque  materia  eft ,  ed 
minus  facile  concoquatur ,  fed  fi  concotta  eft  ,  plus  alat .  Jam  vero  ratione  vifcofi- 
tatis  &craflitiei  farina  cruda  talis  eft,  ut  ad  perfe&am  fui  difToiutionem  &  af- 
fimilationem  omnimodam  cum  partibus  nutriendis,  vim  corporis  adulti  requi¬ 
rat,  imb  majorem  quam  opus  eft  pro  firmiori  pane  .concoquendo.  Primo  qui¬ 
dem  virium,  in  aflimilanda  farina  cruda  prasfuppofitarum ,  praedandam  nemo 
mirabitur  qui  meminerit  alimenta  vegetantis  profapias  faltem  farinacea  ,  conftan- 
tiorem  fundfionum  naturalium  a&ionem  repofcere ,  per  vafaque  pluries  abripi 
priufquam  affinitatem  cum  nutritiis  humoribus  aliquam  induant.  Utriufque  po- 
fterioris  afferti  veritas  ratione  probatur  &  experientia.  Cum  enim  in  farinaceis 
craffa  fint,  atque  tenacius  cohaereant  mixti  principia ,  protinus  impellimur  ad  ju¬ 
dicandum  haec  ideo  poftulare  tritum  efficaciorem  &  diuturniorem.  Moleeulae  rur¬ 
sus  eorum  integrantes  non  ita  conquafTantur ,  ut  nullae  preli  viribus  &  adioni 
menftruorum  fe  fubducant ,  unde  fanguinis  in  officinam  advehuntur  parum  im¬ 
mutatae.  Quod  fi  negare  libuerit  ullas  hujufmodi  craffiores  particulas  la&eorum 
ofcula  praeterlabi ,  dabitur  at  faltem  alienam  non  ita  fubito  naturam  induci  lin¬ 
gulis,  ut  nihil  omnino  de  priori  vifcofitate  retineant.  Porro  quid  exinde  futurum 
eft  nifi  quod  fanguini  fpiftior  crafis  inferatur  (a)  ex  unitis  iterum  vifcofis  par¬ 
ticulis  ?  \b)  In  toto  nempe  venofo  chyli  itinere ,  hac  vifcidi  elementa  uniuntur ,  quod 
dn  vajis  venofis  facillimum  eftflYmz  itaque  vifeidum  orietur  quod  arterioft  fyfte- 
-matis  ad  angulos  &  plicas  multoties  eundo  redeundbque  tandem  attenuandum 
eft.  His  autem  argumentis  a  ratione  defumptis  ipfa.  quoque  quam  plurimum  fa¬ 
vet  experientia.  De  dyfpepta  farinaceorum  indole  confenfus  eft  apud  Medicos 
unanimis, cum  omni  tempore  conftanter  obfervatum  prodiderint  hoc. alimenti 
genus  illis  tantum  proficere ,  qui  corporis  conftitutione  gaudent  athletica.  Ne¬ 
que  etiam  hujufmodi  cibum  perferre  Coliti ,  quo  tempore  fubigunt  omni  pror- 
■fus  incommodo  vacant,  fi  quidem  ,  ahnotante  Malpighio  ,  Boerhaavius ,  dfdvao- 
net  faniffimum  quemque  mortalem, fi  fabis  ypifis,  aliifve  farinaceis  nimium  utatur  ,fub 
ipfas  cottionis  horas  laborare  fugaci  quadam  peripneumonid.  Porro  vifeiditas  con- 
fedlitali  de  pabulo  fanguinis,  luculentum  teftimonium  eft,  divifas  in  prima  codfio- 
ne,  rurfum  in  fecunda  coaluiffe  chyli  moleculas ,  quae  dein  in  minores  altera  vice 
non  diffiliunt  nifi  quatuor  abhinc  horis  aut  quinque ,  magno  potiffimum  pulmonis 
conamine.  Qui  fabarum. copiam  comedit ,  hora  tertia  ad  fextam  d  pafiu  ,  afthmate 
laborat  neque  currere  potefl ;  quando  'Vero  pulmo  hoc  vifeidum  fuperavit ,  iterum  li¬ 
bere  refpirabit  motufque  obibit  folitos.  Jam  vero  nullus  arguat  filiquofis.adfcriben- 
dum  crimen  hoc  &  illud  in  Cerealia  non  cadere.  Namque  triticum  quo  nihil  in 
vmitriendo  vulgatius  ,  quo  (  praeparatione  convenienti  praemifsa  )  valenti  nihil  eft 
falubrius ,  ne  ipfum  quidem  triticum  criminationis  expers  eft,  Quum  enim  tri - 
ticurn  crudum  ore  manducas ,  gluten  facies  vix  ulla  manfionis  protrahi  a  patientia  at¬ 
tenuandum.  De  tanta  vifcofitate  panificium  quidem  detrahit  ;  attamen  panis 
etiam  ea  natura  eft  ut  indiferiminatim  omnibus  permitti  nequeat.  Cclfos  enim 
infirmis  aliud  &  aliud  valentibus  dum  praecipit  vidlus  inftitutum  fic  habet ,  fcire 
icitur  oportet  omnia  legumina  ,  quaque  ex  frumentis  panificia  fiunt ,  generis  v alent if- 
Jirni  effe.  Totidem  argumentis  liquidiflime  patet,  commixtam  vulgari  pulticulas  fa¬ 
rinam  in  partem  humorum  animalium  tranfire  vix  poffe,  nifi  vires  experta  fue¬ 
rit  adulti  fanfque  corporis ,  majores  ergo  quam  quas  fingi  queant  abladlandis  in  in¬ 
fantibus.  Quifquis  autem  panis  cum  fermentato  comparationem  inierit,  ad¬ 
vertet  iterum  vulgarem  pulticulam  ex  ejus  cum  farina  cruda  confortio  ,  co'<ftioni 
multo  minus  aptam  evadere  quam  panem  inter  omnes  teterrimum ,  modo  tamen 
iermentationi  fuerit  expolitus,  Pafte  nimirum  clibano  coquendas  prasviaminchoa- 
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taefermentationis  operam  applicuilTe  fcilicet  expedit,  ut  ar&ius  Invidem  Cohaerer* 
definant  principia  mucidi  corporis  in  quo  folo  fedet  virtus  omnis  nutritia.  Cum 
etenim  in  farinaceis  tenaciffima  fit  illorum  unio ,  decet  ea  prius  illi  fubmittere  prae¬ 
parationi  qua  pofita,  terreftres  acefcentefque  fubftantiae  convertantur  ocius  in  na¬ 
turam  animalis  volatilem,  ab  alkali  non  longe  remotam. Hoc  autem  unius  incoep¬ 
tae  fermentationis  beneficium  eft.  Leni  fcilicet  agitatione  particularum  crafliores 
invicem  occurfando  comminuuntur.  Aqueae  moleculae  quatenus  maxime  mobiles 
necnon  diluendo  mirum  in  modum  aptae ,  mixti  recefTus  pervadunt  intimos,  prin¬ 
cipiorum  laxant  aggregatum.  Vi  caloris  rarefa&us  aer  dum  exploditur  ,  cir¬ 
cumquaque  maflam  attollit ,  levitatem ,  rarefcentiam  toti  conciliat ,  unde  tenacifli- 
ma  plenifque  vitae  viribus  aegre  fane  fuperanda  vifcofitas ,  in  eximiam  folubi- 
litatem  blande  refolvitur.  Hinc  ergo  colligere  eft,  quantum  fermentatus  pa¬ 
nis  praecellat.  Ille  fcilicet  ab  indudla  fermentatione  dum  explet  egre¬ 

gie  nutritionis  opus ,  hic  ratione  ponderofitatis  &  cohaerentiae  partium  moleftum 
onus  eft  ubique  vifceribus.  Conjugatis  viribus  primae  fecundaeque  codlionis 
vix  in  chylum  fanguinemve  facefcit ,  fed  in  liquamen  grave  paftaceum,  quod 
fatis  amylo  proximum  ,  extendi  digito  poterit.  Jam  vero  vulgatae  nequa¬ 
quam  ablimilis  erit  pulticulae  ratio  ,  nifi  forte  difficilioris  adhuc  codionis  futura 
fit,  tum  quia  praeceps  ebullitio  non  tantum  cruditatis  in  farina  tollit ,  quantum 
auferre  valet  temperatior  quidem  ad  clibanum  aflatio  fed  longiufcula,  tum  quia 
vix  &  vix  quidem  praecaveri  poteft  ne  ladlis  interventu  farinae  flocculus  unus 
s  •  &  alter  glomerentur  in  grumos  organorum  adlionibus  infuperabiles.  Quid  ergo 

■  reliquum  eft  nifi  quod  firmiter  credatur  paratam  de  morenoftratum  pulticulam 
tttmuli.  air.  potiorem  efle  bibliopegis  pro  glutinandis  chartis ,  quam  infantibus  pro  nutritione  ?  Si 
fud'  fnfant."*  fluis  aflenfum  negaverit ,  convertat  oculos  in  mala  quibus  ablactatos  ex  errore  diae- 
cap.  i.  n°.  tae  cruciari  certa  fide  novimus ,  tandem  comperiet  fummam  neceflitatem  vidlus 
melioris.  r.  i  r 


I  V, 

OBSERVATIONIBUS  Clinicorum  qui  dederunt  operam  in  infantium 
regenda  valetudine  ,  compertum  habetur  abladlatos  cruciari  multimodis 
,  affedlibus  quorum  genefis  ex  alio  deducenda  non  eft  quam  ab  enarrata  pulticulae 

Jva-Kpac-la.  Porro  frequentioribus  hifce  familiariffime  jadlantur  pathematis  , 
avellet  videlicet  Xiuno^ty/uLetrU ,  hypochondriorum  tumore  ,  praecordiorum  in¬ 
flationibus ,  umbilici  prominentiis,  dtpetyU ,  lentis  febribus  ,  &c.  Quorum  ne 
unum  quidem  aperte  non  percipitur  debere  natales  feu  proxime  feu  remote 
tantum  ,  alimentorum  glutinofitati.  Namque  vifeidior  pulticulae  moles  in  ven¬ 
triculo  fi  ftabulaverit ,  non  poteft  non  infarcire  cavitatem  pinguiori  muco  qui 
nerveas  ita  tandem  papillas  hebetat,  ut  omnino  parum  afficiantur  a  faliva,  mo¬ 
tu  jugorum  ,  ciborum  reliquis ,  &c.  At  in  locum  fucci  nutritii  craffior  ille  mu¬ 
cus  ubique  diftribuendus  eft  ;  unde  pro  diverfitate  locorum  ubi  fedem  invene¬ 
rit  ,  vel  fanguinem  grumofum  conficiet  prioris  vifeidi  tenacem  qui  parotidum 
ftrumarum  &c,  primigenius  audior  futurus  eft;  aut  invifeatus  in  hepatis  lienifve  finu 
vaftiffimo,  nunc  epigaftrium  indurabit  nunc  hypochondria.  Quod  fi  vifcofitas  in 
muco  major  eft ,  quam  ut  nodofos  glandularum  mefaraicarum  anfradlus  fuperare 
queat,  eafdem  obruet,  ladleorum  dudtus oppilabit,  inteftinalem  incruftabit  fiftu- 
cem  6ltdob’  ^am »  &  quandoque  (a  )  pylorum  occludet ,  unde  fane  vultus  decolor  , 

ferv.’  34.  &  corporis  exficcatio  ,  tabes ,  &c.  Saepius  autem  &  faepiflime  protuberant  aqua- 
cul  °Med.Hiiu  liculi  flatu  tumentes ,  quod  vitium  eft  aeris  e  farina  cruda  fe  liberantis ,  &  im- 
7-  dbcis irifa"t'  petu  magno  fepimenta  conantis  explodere.  Hinc  itaque  crudelia  puerulorum 
350.  S’  ‘  5  alvi  tormina,  quae  tandem  fupra  modum  exafperare  valet  ladlis  acefcentis  &  fa¬ 
rinae 'fermentandae  fomes,  erudlans  acidum  quod  acerbe  pungendo  tunicas ,  in 
fcenam  agat  praecordiorum  anxietates ,  vigilias ,  infultus  epilepticos ,  &c.  An 
igitur  humanum  eft  infantibus  inftruere  menfam ,  unde  progerminant  fcecunda 


tot  malorum  feminia?  Quanto  faltibrius ,  at  quaftto  levius  iterum  alimenti  ge¬ 
nus  adhibendum  innuit  Natura  ,  quae  toto  graviditatis  tempore,  fetui  pro  vi&u 
fubminiftrat  lympham  animalem  uteri  colatoriis  attenuatam  omni  follicitudine  I 
•Tranfitus  ab  hujufmodi  cibo  quando  fit  ad  crafiiufculum ,  eft  quidem  locus 
formidini  ne  laedatur  ideo  novus  hofpes  aeris.  At  in  mammis  puerperae,  paravit 
Natura  vehiculum  ,  cujus  praemifsa  fudione  ladi  fubigendo  difponantur  orga¬ 
na.  Coloftrumfcilicet  medicamentum  alimentofum  eft,  quod  Natura  eum  in  finem 
generavit ,  ut  modice  nutriendo ,  leviter  pro  infantis  imbecillitate  purget  per  ali¬ 
quot  dies.  Quippe  pro  facultate  diluenti  deterfivaque  qua  pollet ,  abdominis  vif- 
cera  probe  dum  emufidat  a  meconii  fordibus,  pars  ejus  ladea  fed  tenuis  &  fe- 
rofa  maxime ,  tenerrimi  corporis  aflimilatur  ultro  liquoribus ,  &  interim  ladi 
flncero  tutum  pandit  iter ,  quatenus  de  die  in  diem  de  fua  tenuitate  remittit , 
ufquedum  exierit  in  lac  genuinum  quale  tenellus  infans  commode  perferat.  Ma¬ 
tres  ergo  natis  quam  male  confulunt ,  dum  a  partu  condudis  illos  permittunt 
uberibus,  a  quorum  lade  rudiori  non  poteft  non  gravari  tener  ventriculus !  Lau¬ 
rentius  Hoffmannus  (b)  meminit  epilepfis  puellis  aliquot  lethalis  ideo  ,  quod 
fraudatae  falutari  coloftro  ,  ferre  non  valuerint  ,  linu  materno  quamvis  admotae, 
ladis  pinguedinem.  At  quanto  celerius  invadet  calamitas  a  fufcepto  nutricis 
alienae  lade  deteriori !  Haec  igitur  altera  caufa  eft  cur,  ubi  vidus  paulo  firmio- 
jis  incubuerit  neceflitas,  ftudeamusilli  qui  viribus  infantuli  quadrans ,  fuccos  in¬ 
generet  habiles  reparandis  ladationis  vitiofae  damnis.  Ante  quodlibet  aliud 
commendatur  hoc  titulo ,  pulticula  de  lade  paranda  ,  cum  medulla  panis  aut 
malti  farina.  Humores  etenim  adulteratos  demulcere  feu  fit  opus ,  feu  benefi¬ 
cam  laudabilium  protegere  SidOenv ,  fubftantia  lade  prior  nulla  eft.  Inde  patet 
princeps  utilitas  ladis  fociandi  pulticulae.  Malti  farinam  medullamve  panis  fu- 
per  addere  bonum  eft  eo  quod  utrique  palmaria  dos  eft  ,  illa  videlicet  quod 
ineant  facile  connubium  digeftiyis  cum  humoribus,  &  abunde  nutriant.  De  pa¬ 
nis  medulla  quis  moveret  controverfiam?  Illa  quidem  oculata,  levis,  &in  aeream 
fubftantiam  quafi  refoluta  (  fi  dente  conteritur  )  colliquefcit  falivae  foiius  ac- 
ceftu.  At  vero  de  malti  farina  fi  quis  eat  inficias ,  ponet  omne  dubium  ubi  ref- 
pexerit  (c)  in  praevias  quae  circa  maltum  inftituuntur  operationes  antequam  ad 
vinum^obtinendum  cado  tandem  infundatur,  Frumentum  fcilicet  ante  jam  ex- 
ficcatum  in  aqua  macerant  ufquedum  intumuerit.  Hinc  exemtum  in  acervos 
congerunt ,  germinandi  causa ,  donec  emiffis  radicum  foliorumque  rudimentis 
frangatur  vifcofitas  partis  farinofs.  Quominus  autem  tota  confumatur  quin  imo 
putrefcat  frumentum  sftuans ,  illud  in  latum  difpergunt  ocius  ventilandum  aere 
«udo ,  maxime  omnium  fpirante  borea.  Tum  vero  demijfum  lente  per  calefattum 
Valde  canalem  ,  frumentum  hoc  ita  pr&paratum  ,  fitbito  valde  exficcatur  ,  adeo  ut 
fere ,  lenijfime  tamen ,  quafi  fubtorreatur.  Quo  quidem  in  ftatu  maltum  vocant» 
quod  molari  tritum  lapide ,  dulcis  admodum  faporis  qui  prius  in  tritico  noa 
erat ,  farinam  dat  deliquefcentem  molliter  in  ore.  Haec  igitur ,  aut  medulla  pa¬ 
nis  fi  leviter  cum  ta&e  bullierit  ad  confiftentiam  pulticulae ,  liberalem  &  eupep- 
lam  ijnfanti  dabit  alimoniam,  qualem defiderat  incrementi  neceflitas,.  cum  im¬ 
becillitate  virtutis  digeftivae  conjun&a. 


V, 

C1  ONSUETUDINIS  mancipati  fervitio  plurimi  forfitan  arguent ;  fari- 
j  na  cruda  fi  tantum  noceret  quantum  illi  tribuitur ,  nullus  infans  ab  illiuS 
ufu  fofpes  fervaretur.  Ergo  vix  aliqUa  fides  erit  malis  quae  caufantur  in  ablav 
statos  ab  ejus  Cruditate  redundare.  Quinimd  nihil  eft  unde  tam  operofa  fieri' 
debeat  ejus  aflimilatio.  Quippe  cruda  farina  dives  eft  aere  cujus  opificium  in 
digeftione  magnum  eft;  falem  infuper  fovet  idoneum  compenfandae  fuccorumr 
digeftivorum  inertis  ,  quatenus  nempe  fibras  irritando  calcar  illis  addere  Valeat. 
Sed  qui  fic  redamant  telum  imbelle  fine  i&u  conjiciunt,  $al  quidem  in  «ud* 
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latitat  farina  ,  fed  ille  non  efl  medius  ,  illorum  de  genete  quibus  impraegnantur 
faliva ,  gaftricus  humor ,  &c  ,  quique  fibras  vellicando  leniter  amicam  in  con- 
traftione  ventriculi  conferunt  operam.  Sed  fal  acidus  efl:,  lancinans,  infenfus  ita¬ 
que  villis  maxime  fenfibilibus.  Aer  etiam,  exigua  quantitate  receptus  in  ventri¬ 
culo.  ,  pollet  in  laxandis  alimentorum  nexibus  virtute  non  mediocri;  fed  in  farina 
cruda  delitefcit  ad  majorem  longe  copiam  quam  poftulat  opus  ab  eo  perficien¬ 
dum.  Colicos  itaque  dolores  pariet  &  alia  numerofa  flatulentiae  fymptomata.  Qua¬ 
propter  ufum  vulgaris  pulticulae  fi  multi  ferunt  incolumes,  grates  rependamus 
Ter  Summo  NUMINI,  quod  fingulis  fi  dediffet  piandum  mortalibus 
quidquid  in  vitflu  peccarunt  ,  a  pluribus  retro  feculis  "orbis  terrarum  inco¬ 
lis  caruiffet.  Objiciunt  e  contrario  plures  alii,  cum  lade  ,  farinis  ,  &  ipsa 
proinde  malti  farina  ,  deglutiri  germina  lumbricorum  qui  ventriculum  &  in- 
teftina  puerorum  oblident.  Opinionem  hanc  experientia  magiftra  dedocuir. 
Cibaria  ,  quantum  volueris  ,  intingantur  jnfe&orum  ovis  ,  nullus  inde 
vermis  orturus  efl  ,  dum  modo  bullierint,  quandoquidem  ad  calorem  bul¬ 
lientis  aquae  folvjtur  animalis  natura,  Nullus  unquam  vermis  vifus  eji  in  in¬ 
fante  quandiu  Jolo  lacie  collo  ,  cibifque  collis  nutritur.  Tum  vermes  incipiunt  ge¬ 
nerari  quando  cruda  adfumuntur .  Alii  non  pauci  la&is  acefcentiam  veriti ,  incre¬ 
pant  ideo  pulticulam  quam  lac  ingreditur.  Palmam  interea  deferunt  animalium 
jufculis,  vitellis  ovorum ,  &c.  Omnium  autem  maximi  faciunt  (a)  pulmentaria 
de  medulla  panis ,  aqua  &  butyro  confe&a.  Ad  acefcentiam  lacSli  quidem  efl  nar 
tiva  propenfio  quae  poflk  in  ventriculo  malorum  fieri  multorum  artifex.  Ergo 
diligentiffime  refpiciendum  efl  quo  corpus  inclinet  in  yctXazro7rcrau;.  Perfepe  fci- 
licet  infantium  in  ventriculo  la&icinia  refli-tant  ob  folam  virium  imbecillitatem, 
quo  quidem  in  cafu  non  efl  illico  remittendum  de  pulte  ladfea,  Fridriones  etenim 
linteis  calidis  &  afperis  ad  focum  celebratae,  (b)  medicinam  in  hujufmodi 
faciunt  egregiam.  Quod  fi  proclivitas  ad  concretionem  la*flis  proxima  pateat,  feu 
quia  morbus  aliquis  praeceflerit ,  feu  quia  febricitantex  i&wroQoitf, ,&c,  tunc  inter¬ 
dicantur  a  fadfe.  Interim  pro  re  nata  ,  fi  qua  in  vid:u  crafliufbulo  perflat  fecuri- 
fas ,  proderit  utique  pulmentum  ex  aqua  pane  &  butyro.  Sed  extra  metum  coa¬ 
guli  potior  erit  pulticula  de  la&e  cum  medulla  panis  aut  rnalti  farina.  Jn  la<fle 
videlicet  lautior  efl  alimonia  ;  butyrum  aliunde  nidorofos  efficit  humores.  Jam 
vero  non  felicius  de>oXvT£c<f>4t  cum  ladte  certabunt  ovorum  vitelli  vel  animan¬ 
tium  jura.  Sed  inter  nutriendum  etiamfi  pari  gradu  cum  la&e  procederent ,  lac 
nihilominus  quamvis  acefcens  illis  anteiret  ob  facilem  eorum  alkalefcentiam , 
quae  quanto  diutius  removeri  poteft  a  noftro  corpore  tanto  melius  efl.  Conflat 
enim  alkalinam  intemperiem  plus  nocere  intra  unam  horam  ,  quam  acida  intra  in¬ 
tegrum  revolutum  annum .  Primaevi  mortales  folis  utebantur  acefci- 

bilibus.  Alii  perverfe  qualitatis  crudae  farinae  confcii  ,  putant  fe  feciffe  fatis  fi 
prius  ad  clibanum  hanc  exficcaverint.  Ita  quidem  obtinent  exhalationem  ali¬ 
quam  aeris  &  aquae ;  fed  nunquam  aflequuntur  deliquefcentiae  gradum  qualem 
germinatio  ,  pofteaque  torrefadio  farinae  rndti  conciliarunt ,  &  qualis  etiam  me¬ 
dullae  panis  indu&us  efl  fermentationis  atque  co&ionis  auxilio.  Quamobrem  fa¬ 
rina  furno  retorrida,  frugi  quanquam  fit  melioris  quam  ea  quae  cruda  efl ,  infe¬ 
rior  attamen  habetur  medullae  panis  aut  malti  farinae.  Convenienti  de  dele&u 
ulterius  quid  ambigeretur  ?  ~  m 

Ergfi  abi  a  liandis  pulticula  potior  e  medulla  panis  aut  malti  farina. 

Proponebat  Parifiis  JACOBUS-FRANCISCUS  LATIER,  Rotho- 
magenfis  ,  Saluberrimae  Facultatis  Medicinae  Parifienfis  Baccalaureus  , 

A.  R.  S.  H.  I  7  5  I .  A  SEXTA  AD  MERIDIEM. 
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Typis  Qui  l  la.  u,  Univerfitatis  &  Facultatis  Medicinae  Typographi,  jl 75 1, 


